
Знания Умения Навыки
Целями реализации программы дошкольного образования (ФОП ДО) являются:

1. Обеспечение полноценного и гармоничного развития каждого ребенка в возрасте до 7 лет с
учетом его индивидуальных особенностей, потребностей и способностей. 2. Создание
благоприятной и безопасной образовательной среды, способствующей развитию
коммуникативных, когнитивных, социальных, эмоциональных и физических навыков детей. 3.
Развитие языковых компетенций, включая развитие речи, слушания, понимания и
использования речи для успешного общения с окружающим миром.
4. Подготовка ребенка к освоению элементарных навыков чтения, письма и математических
представлений, создание основы для последующего обучения в школе.
5. Развитие творческого мышления, фантазии и предпринимательских навыков, стимулирование
творческого самовыражения через различные виды детской деятельности. 6. Формирование
здорового образа жизни, привитие основ гигиены, правильного питания, физической активности
и умения заботиться о своем здоровье.
7. Поддержка социальных коммуникаций и развитие навыков сотрудничества, умение работать в
группе, уважать различия и строить взаимоотношения с другими детьми и взрослыми. 8.
Формирование патриотической и гражданской идентичности, развитие понимания основных
ценностей и норм поведения, уважение к культурному и культурно-историческому наследию. 9.
Подготовка ребенка к успешной адаптации в школьной среде, формирование психологической
готовности к обучению, самостоятельности и ответственности за свои действия. 10. Укрепление
любознательности, интереса к познанию и умения задавать вопросы, развитие навыков
наблюдения, анализа, решения проблем и критического мышления.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К КОНЦУ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

- У ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; -
Ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать
свои движения и управлять ими;
- Ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; -
Ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные
движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие
туристические навыки, ориентируется на местности;
- Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
- Ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ
своей двигательной деятельности;
- Ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий
физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; - Ребенок имеет
начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о
том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; - Ребенок владеет
навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью
окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;
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- Ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах
деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;
- Ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными
способами;
- Ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое
поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях,
обосновывать свои ценностные ориентации;
- Ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;
- Ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и
самому себе;
- У ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; -
Ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие,
сопереживание, содействие);
- Ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; - Ребенок способен
решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять
накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать
собственные решения и проявлять инициативу;
- Ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,
владеет коммуникативно-речевыми умениями;
- Ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного
характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки
литературных героев;
- Ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет:
элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и
спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности
других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях,
семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и
принадлежности к нему;
- Ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам;
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,
экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные
культурные способы деятельности;
- Ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о
важных исторических событиях отечества; имеет представление о многообразии стран и народов
мира;
- Ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,
величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и
др.;
- Ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует
задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение
с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и др.; - Ребенок
имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и
планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и
развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе,



наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к
природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы,
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демонстрирует заботливое отношение к ней;
- Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет
предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; -
Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными
видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; - Ребенок владеет
умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах
деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной
художественной деятельности;
- Ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических
композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; - Ребенок
самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи
образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и
использовать с учетом игровой ситуации;
- Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации,
предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных
событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания
игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет
персонажами в режиссерской игре;
- Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить
содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением
правил всеми участниками;
- Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;
демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к
школьному обучению.

В РАМКАХ ПРОГРАММЫ «РАЗ СТУПЕНЬКА, ДВА СТУПЕНЬКА» ПЕТЕРСОН
(МАТЕМАТИКА)

К концу обучения по программе «Раз – ступенька, два – ступенька…» (рис.1) предполагается
продвижение детей в развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них
познавательных интересов, коммуникативных умений и творческих способностей.



Рис.1

Обучающиеся должны иметь представление:
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- об использовании числового отрезка для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких
единиц;
- об измерении длины предметов непосредственно и с помощью мерки;
- о расположении предметов в порядке увеличения и порядке уменьшения их длины, ширины,
высоты;
- о геометрических фигурах: квадрате, треугольнике, круге, прямоугольнике, многоугольнике,
параллелепипеде, цилиндре, конусе, пирамиде; - о простейших случаях разбиения фигуры на
несколько частей, составления целых фигур из их частей.

Знать:

- части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году;
- для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа;
- состав чисел первого десятка;
- знаки >, <, = для записи сравнения;
- знаки +, -, = для записи сложения и вычитания
- общепринятые единицы измерения величин: сантиметр, литр, килограмм.

Уметь:

- выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных предметов и
совокупностей;
- объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать взаимосвязь между частью и
целым;
- находить части целого и целое по известным частям;
- считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и
количественными числительными;
- сравнивать числа в пределах 10 с помощью наглядного материала; - соотносить цифру с
количеством предметов;
- выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе клетчатой бумаги



(вверху, внизу, справа, слева, посередине);
- продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение
закономерности;
- выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 на основе предметных
действий; - непосредственно сравнивать предметы по длине, массе;

Метапредметными результатами изучения курса логического мышления с использованием
математического материала «Раз - ступенька, два – ступенька» являются формирование
следующих универсальных учебных действий.

Регулятивные УУД:

Определять цель деятельности на занятии с помощью учителя;
Учиться планировать учебную деятельность;
Высказывать свою версию;
Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (тетрадь на печатной
основе, простейшие приборы и инструменты).
Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе
изучения нового материала. Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с
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учителем. Средством формирования этих действий служит технология оценивания
образовательных достижений (учебных успехов)

Познавательные УУД:

Ориентироваться в своей системе знаний;
Делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи;
Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст,
таблица, схема, иллюстрация и др.);
Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы;
Средством формирования этих достижений служит учебный материал и задания в тетрадях,
нацеленные на 1-ю линию развития – умение объяснять мир.

Коммуникативные УУД:

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи (на уровне одного
предложения или небольшого текста);
Слушать и понимать речь других;
Вступать в беседу на занятии и в жизни;

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога
(побуждающий и подводящий диалог) и технология продуктивного чтения. Совместно
договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. Учиться
выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). Средством
формирования этих действий служит работа в парах и малых группах. Приемы и методы
работы: словесные, наглядные, творческие, репродуктивные, проблемные, уроки с
использованием ИКТ. Формы: игры и продуктивная деятельность, индивидуальные,
групповые.



В РАМКАХ ОВЛАДЕНИЯ ГРАМОТОЙ НА ОСНОВЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОГО БУКВАРЯ
Н.С. ЖУКОВОЙ

К концу обучения по программе обучения грамоте на основе букваря Н.С Жуковой (рис.2)
планируется

1. Формирование представлений о разнице между предметом и его обозначением в виде
слова; о слове как звуковой единице, состоящей из частей (более крупных – слогов и более
мелких – отдельных звуков).

2. Развитие фонематического слуха:

а) практическое освоение разницы между произношением звукового качества
(гласных и согласных, твёрдых и мягких, звонких и глухих) без введения терминов;
б) формирование способности выделения звука в начале, на конце и в середине слова;
в) специально организованная работа по произнесению трудных по артикуляции
звуков: свистящих (c), (з), (ц),; шипящих (ш), (ж), (ч), (щ),; сонорных (р), (л).

3. Развитие тонкой моторики кисти ведущий руки (освоение по контуру рисунков, а
также силуэтов букв и их элементов указательным пальцем и пишущим средством) 4.
Формирование первичного навыка чтения:

а) знакомство с гласными звуками и особенностями их артикуляции;
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б) отработка первой и второй слоговой модели;
в) чтение обратных закрытых слогов на базе освоения прямых открытых слогов; г) чтение
открытых слогов с использованием всё новых и новых букв согласных (при смысловом
мотивировании каждой новой введённой согласной через звукоподражание)

Рис.2

Универсальные учебные действия:

- удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый или рассматривая
репродукцию;



- понимать структуру детской книги «Букварь» и структуру страницы, логику чтения (сверху вниз
и слева направо);
- ориентироваться на странице и на развороте «Букваря», находить ярко выраженные структурные
элементы (иллюстрации, выделенный шрифт, фрагменты, столбцы, строчки разного размера); -
пользоваться Букварём и простейшими инструментами (рамками, указателями); - выполнять
инструкции преподавателя (при работе с Букварём);
- обсуждать с педагогом возникшую проблему, отвечать на поставленные вопросы полным
ответом, касающегося прослушанного текста;
- по требованию преподавателя исправлять свою ошибку

Предметные знания и умения:

- достаточно отчётливо и ясно произносить слова; выделять из слов звуки, находить слова с
определённым звуком, определять место звука в слове;
- соблюдать орфоэпитические нормы произношения;
- владеть понятиями «слово», «звук», «буква», «предложение»;
- свободно читать слоги и трёхбуквенные слова, плавно читать по слогам;
- правильно согласовывать слова в предложении;
- составлять предложения с заданным словом, по картинке, на заданную тему, - заканчивать
предложение нужным по смыслу словом, восстанавливать заведомо искаженные фразы и т.п.;
- рассказывать сказки, рассказы с опорой на иллюстрации или серии картинок; - составлять
небольшие рассказы по сюжетной картине; о событии из собственного жизненного опыта;
- правильно использовать предлоги;
- правильно произносить звуки.
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